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Видання призначене для медичних установ та лікарів. Роз-
повсюджується на семінарах, конференціях і симпозіумах з 
медичної тематики. Матеріали друкуються українською та 
російською мовами. Редакція залишає за собою право ре-
дагувати надані матеріали. Повне або часткове відтворення 
опублікованих матеріалів можливе лише за згодою редакції. 
При використанні матеріалів посилання на журнал «Діабет 
Ожиріння Метаболічний синдром» є обов’язковим. Відпо-
відальність за добір та викладення фактів у статтях несуть 
автори, за зміст та оформлення інформації про лікарські за-
соби – замовник. Матеріали зі знаком  друкуються на правах 
реклами. Знаком  позначена інформація про лікарські засоби 
для медичних працівників.

Редакційна колегія
Авраменко Т.В. 
Аметов А.С. (Росія)
Амосова К.М. 
Біссельс Г.Я. (Нідерланди)
Вдовиченко Ю.П. 
Власенко М.В. 
Глонті С. (Грузія)
Груп П. (Фінляндія)
Дзяк Г.В. 
Дразнін Б. (США)
Єфімов А.С. 
Зербіно Д. Д.
Зіглер Д. (Німеччина)
Зіммет П. (Австралія)
Зозуля І.С. 
Іванов Д.Д. 
Караченцев Ю.І. 
Кемплер П. (Угорщина)
Комісаренко С.В. 
Кравчун Н.О.
Міщенко Т.С. 
Мурашко Н.К.
Нетяженко В.З. 
Паньків В.І. 
Полторак В.В.
Пиріг Л.А. 
Сергієнко О.О. 
Татарчук Т.Ф. 
Тронько М.Д. 
Харченко Н.В. 
Чуприняк Л. (Польща)
Шестакова М.В. (Росія)

ГОЛОВНИЙ РЕДАКТОР
Маньковський Б.М. 

РЕКЛАМА
Галина Забарило
тел.: (050) 357-17-82

КООРДИНАТОР ПРОЕКТУ
Наталія Левадська
тел.: (097) 234-57-73 

ДИЗАЙН
ТОВ «ВІРА ПРОДЖЕКТ» 

ПОШТОВА АДРЕСА РЕДАКЦІЇ 
04655, м. Київ, Кудрявський узвіз 5Б
e-mail: doms.vira@gmail.com
тел.: +38 044 272-29-22

ЗАСНОВНИК
Українська діабетологічна асоціація

ВИДАВЕЦЬ
ТОВ «ВІРА ПРОДЖЕКТ» 

СВІДОЦТВО ПРО РЕЄСТРАЦІЮ
КВ № 18943–7733Р
Підписано до друку: 15.09.2015 р.
Замовлення: 278 від 15.09.2015 р.
Наклад прим. 5300
Виходить 6 разів на рік

Журнал зареєстровано в міжнародній 
наукометричній системі РІНЦ (www.elibrary.ru)

№ 4 (IV) 2015

Зміст

6 Слово редактора

ОГЛЯДИ/РЕКОМЕНДАЦІЇ

10   Исследование TECOS: ситаглиптин первым 
из ингибиторов ДПП-4 безоговорочно 
подтвердил кардиоваскулярную 
безопасность

17  Обновленные клинические рекомендации 
по диагностике и лечению сахарного диабе-
та Американской ассоциации клинических 
эндокринологов (AACE) и Американского 
колледжа эндокринологов (ACE), 2015

22  Подходы к терапии больных с ишемической 
болезнью сердца и сахарным диабетом 
(обзор литературы)

 Маньковский Г. 

НОВІ ДОСЛІДЖЕННЯ

34   Поиск патогенетической терапии 
диабетической дистальной 
симметричной полинейропатии 

43   Долгосрочное влияние метформина 
на контроль уровня глюкозы крови 
у пациентов с сахарным диабетом 2 типа 
без ожирения

 Hiroyuki I., Hidenori I., Yuichiro T., Shinichi A.,
 Mariko A., Mizuo M., Michiko T.
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