
гастроэнтерология №1

ISSN 2307-3586

Обзор
Применение ферментных препаратов  
при хроническом панкреатите

Лекции для врачей
Антигомотоксическая терапия у больных 
гастроэнтерологического профиля
Первая помощь при отравлении:  
какой энтеросорбент выбрать

Медицинский форум
Коррекция дислипидемии у пациентов  
с патологией печени
Воспалительные заболевания кишечника: 
новые подходы к лечению



С о д е р ж а н и еЭффективная 
фармакотерапия. 13/2014.

Гастроэнтерология. № 1
ISSN 2307-3586

Главный редактор 
член-корр. РАМН, докт. мед. наук, проф. Ю.Г. АЛЯЕВ

Ответственный секретарь
докт. мед. наук И.С. БАЗИН

Редакционная коллегия 
докт. мед. наук, проф. В.Б. БЕЛОБОРОДОВ

докт. мед. наук, проф. В.А. ГОРБУНОВА
докт. мед. наук, проф. В.В. ЗАХАРОВ

докт. мед. наук, проф. И.Н. ЗАХАРОВА 
член-корр. РАМН, докт. мед. наук, проф. А.В. КАРАУЛОВ 

докт. мед. наук, проф. И.М. КОРСУНСКАЯ
докт. мед. наук И.А. ЛОСКУТОВ 

докт. мед. наук, проф. О.Н. МИНУШКИН 
докт. мед. наук, проф. А.М. МКРТУМЯН 

докт. мед. наук, проф. А.Ю. ОВЧИННИКОВ
докт. мед. наук, проф. О.Д. ОСТРОУМОВА
докт. мед. наук, проф. В.Н. ПРИЛЕПСКАЯ

докт. мед. наук, проф. Д.Ф. ХРИТИНИН 
докт. мед. наук, проф. Е.И. ШМЕЛЕВ
Научный редактор направления 

«Гастроэнтерология» 
О.Н. Минушкин

Редакционный совет 
М.Д. Ардатская, И.Г. Бакулин, С.В. Бельмер, 

И.А. Борисов, Е.И. Брехов, Ю.В. Васильев, 
А.В. Калинин, Е.А. Корниенко,  

Л.Н. Костюченко, М.А. Ливзан,  
И.Д. Лоранская, В.А. Максимов

 © ИД ГК «Медфорум» 
127422, Москва, ул. Тимирязевская, 

д. 1, стр. 3. Тел. (495) 234-07-34
Генеральный директор ИД ГК «Медфорум» 

А. СИНИЧКИН
Руководитель проекта  

«Гастроэнтерология» 
О. Авдеева (med3@webmed.ru)

Выпускающий редактор Т. ЧЕМЕРИС 
Журналисты А. ГОРЧАКОВА, С. ЕВСТАФЬЕВА  

Корректоры Л. КОРОЛЕВА, Е. САМОЙЛОВА 
Дизайнер Н. НИКАШИН 

Фотосъемка И. ЛУКЬЯНЕНКО 
 Подписка и распространение 

Т. КУДРЕШОВА (podpiska@webmed.ru)
Отпечатано в типографии 

ООО «Издательство Юлис»  
Тираж 15 000 экз.

Свидетельство о регистрации СМИ 
ПИ № ФС77-23066 от 27.09.2005

Подписной индекс 
по каталогу «Роспечать» 70271

Редакция не несет ответственности за содержание 
рекламных материалов.

Любое воспроизведение материалов и их фрагментов 
возможно только с письменного разрешения 

редакции журнала. Мнение редакции может не 
совпадать с мнением авторов

Авторы, присылающие статьи для публикации, 
должны быть ознакомлены с инструкциями 

для авторов и публичным авторским договором. 
Информация размещена на сайте www.eftj.ru

Журнал «Эффективная фармакотерапия» включен 
в Российский индекс научного цитирования (РИНЦ)

Люди. События. Даты

Функциональные заболевания желудочно-кишечного тракта – 2013	 4

Обзор

Л.В. МАСЛОВСКИЙ 
Дифференцированное применение ферментных препаратов  
в лечении хронического панкреатита	 8

Лекции для врачей

А.А. МАРЬЯНОВСКИЙ, А.М. ШИЛОВ 
Антигомотоксическая терапия заболеваний пищеварительного тракта	 16

И.П. ЛЕВЧУК, М.В. КОСТЮЧЕНКО, Е.А. МОРОСНИКОВА,  
Е.А. ШИШКАНУ 
Первая помощь при отравлении: использование энтеросорбции	 22

Медицинский форум

XIX Российская гастроэнтерологическая неделя
Сателлитный симпозиум компании «ПРО.МЕД.ЦС Прага а.о.»
Метаболические расстройства и функциональная патология органов ЖКТ  
на стыке врачебных специальностей	 28

XXXX юбилейная сессия Центрального научно-исследовательского  
института гастроэнтерологии
Лечение воспалительных заболеваний кишечника  
в эру ингибиторов ФНО: секреты успеха	 36



Сo n t e n t sEffective Pharmacotherapy. 2014. 
Issue 13. Gastroenterology. Issue 1

ISSN 2307-3586

Editor-in-chief 
Yu.G. ALYAYEV, MD, DMSci, Prof., RAMSci Corr. Mem.

Executive editor 
I.S. BAZIN, MD, DMSci

Editorial Board 
V.B. BELOBORODOV, MD, DMSci, Prof.

V.A. GORBUNOVA, MD, DMSci, Prof.
A.V. KARAULOV, MD, DMSci, Prof., RAMSci Corr. Mem.

D.F. KHRITININ, MD, DMSci, Prof.
I.M. KORSUNSKAYA, MD, DMSci, Prof.

I.A. LOSKUTOV, MD, DMSci
O.N. MINUSHKIN, MD, DMSci, Prof.

A.M. MKRTUMYAN, MD, DMSci, Prof.
A.Yu. OVCHINNIKOV, MD, DMSci, Prof.

O.D. OSTROUMOVA, MD, DMSci, Prof.
V.N. PRILEPSKAYA, MD, DMSci, Prof.

Ye.I. SHMELYOV, MD, DMSci, Prof
V.V. ZAKHAROV, MD, DMSci, Prof

I.N. ZAKHAROVA, MD, DMSci, Prof.

Scientific Editor  
Gastroenterology  

O.N. Minushkin
Editorial Council 

M.D. Ardatskaya
I.G. Bakulin

S.V. Belmer
I.A. Borisov

Ye.I. Brekhov
A.V. Kalinin

Ye.A. KornIYenko
L.N. Kostyuchenko

M.A. Livzan
I.D. Loranskaya

V.A. Maksimov 
Yu.V. Vasilyev

© Medforum Publishing House
1/3 Timiryazevskaya Street Moscow,  

127422 Russian Federation 
Phone: 7-495-2340734 

www.webmed.ru
General manager

A. Sinichkin
Advertising manager 

O. Avdeyeva 
med3@webmed.ru

People. The events. Date

Functional diseases of GI tract – year 2013	 4

Review

L.V. MASLOVSKY 
Differentiated administration of enzymes in treatment of chronic pancreatitis	 8

Clinical lectures

A.A. MARYANOVSKY, A.M. SHILOV 
Diseases of digestive tract treated by antihomotoxic drugs	 16

I.P. LEVCHUK, M.V. KOSTYUCHENKO, Ye.A. MOROSNIKOVA,  
Ye.A. SHISHKANU 
First aid in poisoning: enterosorption	 22

Medical forum

XIX Russian Week of Gastroenterology 
Satellite Symposium sponsored by Pro.Med.Cs Praha a.s.
Metabolic disorders and functional pathology of GI tract organs  
across medical professions	 28

XXXX Jubilee Session of the Central Research Institute of Gastroenterology
Treatment of inflammatory bowel diseases in the era of TNF inhibitors:  
secrets of success	 36


