
РОССИЙСКИЙ  КАРДИОЛОГИЧЕСКИЙ  НАУЧНО-ПРОИЗВОДСТВЕННЫЙ  КОМПЛЕКС

НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКИЙ
РЕЦЕНЗИРУЕМЫЙ ЖУРНАЛ

Том XI

№3, 2015

Кардиологический 

вестник
Кардиологический 

вестник

ISSN 2077-6764

К
а

рд
и

о
л

о
ги

ч
ес

к
и

й
 В

ес
тн

и
к

 №
3,

 2
01

5

Главная тема номера: 
ХРОНИЧЕСКАЯ 
ИШЕМИЧЕСКАЯ БОЛЕЗНЬ СЕРДЦА



ГЛАВНЫЙ РЕДАКТОР EDITOR-IN-CHIEF
Е.И. Чазов (Москва, Россия) Академик РАН, профессор, д.м.н. Е.I. Сhazov (Moscow, Russia)

ОТВЕТСТВЕННЫЕ СЕКРЕТАРИ EXECUTIVE SECRETARY
С.Н. Наконечников (Москва, Россия) Профессор, д.м.н. S.N. Nakonetchnikov (Moscow, Russia)

Ю.Е. Ефремова (Москва, Россия) к.м.н. Yu.E. Efremova (Moscow, Russia)

РЕДАКЦИОННАЯ КОЛЛЕГИЯ ASSOCIATE EDITORS
Ф.Т. Агеев (Москва, Россия) Профессор, д.м.н. F.T. Ageev (Moscow, Russia)

Р.С. Акчурин (Москва, Россия) Академик РАН, профессор, д.м.н. R.S. Akchurin (Moscow, Russia)

А.С. Галявич (Казань, Россия) Член-корр. АН РТ, профессор, д.м.н. A.S. Galyavich (Kazan, Russia)

С.П. Голицын (Москва, Россия) Профессор, д.м.н. S.P. Golitsyn (Moscow, Russia)

В.И. Капелько (Москва, Россия) Профессор, д.м.н. V.I. Kapelko (Moscow, Russia)

Р.С. Карпов (Томск, Россия) Академик РАН, профессор, д.м.н. R.S. Karpov (Tomsk, Russia)

Ю.А. Карпов (Москва, Россия) Профессор, д.м.н. Yu.A. Karpov (Moscow, Russia)

В.В. Кухарчук (Москва, Россия) Член-корр. РАН, профессор, д.м.н. V.V. Kuharchuk (Moscow, Russia)

И.В. Медведева (Тюмень, Россия) Академик РАН, профессор, д.м.н. I.V. Medvedeva (Tyumen, Russia)

Л.В. Розенштраух (Москва, Россия) Академик РАН, профессор, д.б.н. L.V. Rozenshtrauh (Moscow, Russia)

А.Н. Самко (Москва, Россия) Профессор, д.м.н. A.N. Samko (Moscow, Russia)

В.Б. Сергиенко (Москва, Россия) Профессор, д.м.н. V.B. Sergienko (Moscow, Russia)

Е.В. Ощепкова (Москва, Россия) Профессор, д.м.н. E.V. Oshchepkova (Moscow, Russia)

С.Н. Терещенко (Москва, Россия) Профессор, д.м.н. S.N. Tereshchenko (Moscow, Russia)

С.К. Терновой (Москва, Россия) Академик РАН, профессор, д.м.н. S.K. Ternovoy (Moscow, Russia)

В.Н. Титов (Москва, Россия) Профессор, д.м.н. V.N. Titov (Moscow, Russia)

В.А. Ткачук (Москва, Россия) Академик РАН, профессор, д.б.н. V.A. Tkachuk (Moscow, Russia)

И.Е. Чазова (Москва, Россия) Член-корр. РАН, профессор, д.м.н. I.Ye. Chazova (Moscow, Russia)

В.П. Ширинский (Москва, Россия) Профессор, д.м.н. V.P. Shirinskiy (Moscow, Russia)

РЕДАКЦИОННЫЙ СОВЕТ EDITORIAL BOARD
К.Г. Адамян (Ереван, Армения) Академик НАН, профессор, д.м.н K.G. Adamyan (Yerevan, Armenia)

В.А. Азизов (Баку, Азербайджан) Профессор, д.м.н. V.А. Azizov (Baku, Azerbaijan)

О.Л. Барбараш (Кемерово, Россия) Профессор, д.м.н. O.L. Barbarash (Kemerovo, Russia)

П.Я. Довгалевский (Саратов, Россия) Профессор, д.м.н. P.Ya. Dovgalevsky (Saratov, Russia)

А.Н. Закирова (Уфа, Россия) Профессор, д.м.н. A.N. Zakirova (Ufa, Russia)

Р.Д. Курбанов (Ташкент, Узбекистан) Профессор, д.м.н. R.D. Kurbanov (Tashkent, Uzbekistan)

В.З. Ланкин (Москва, Россия) Профессор, д.б.н. V.Z. Lankin (Moscow, Russia)

В.П. Масенко (Москва, Россия) Профессор, д.м.н. V.P. Masenko (Moscow, Russia)

А.Г. Мрочек (Минск, Белоруссия) Академик НАН РБ, профессор, д.м.н. А.G. Mrotchek (Minsk, Belarus)

Ю.П. Никитин (Новосибирск, Россия) Академик РАН, профессор, д.м.н. Yu.P. Nikitin (Novosibirsk, Russia)

М.Ю. Огарков (Кемерово, Россия) Профессор, д.м.н. M.Yu Ogarkov (Kemerovo, Russia)

О.Д. Остроумова (Москва, Россия) Профессор, д.м.н. O.D. Ostroumova (Moscow, Russia)

А.Ю. Постнов (Москва, Россия) Д.м.н. A.Yu. Postnov (Moscow, Russia)

А.Н. Рогоза (Москва, Россия) Профессор, д.б.н. A.N. Rogoza (Moscow, Russia)

В.Н. Смирнов (Москва, Россия) Академик РАН, профессор, д.б.н. V.N. Smirnov (Moscow, Russia)

С.В. Шлык (Ростов-на-Дону, Россия) Профессор, д.м.н. S.V. Shlyk (Rostov-on-Don, Russia)

Кардиологический
Вестник

Kardiologicheskij 
Vestnik

№ 3’ 2015
Том XI

Бюллетень российского 
кардиологического 

научно-производственного 
комплекса

Основан в 1985 г. как 
Бюллетень вкнц амн ссСр

Возобновлен в 2006 г.

научно-практический 
рецензируемый журнал

Включен в перечень ВАК  
и рекомендован для публикации 
основных научных результатов 

диссертаций на соискание ученой 
степени доктора  

и кандидата наук.
Представлен в Российском 

индексе научного цитирования.
Импакт фактор журнала – 0,381.

Научное производственно-
практическое издание.

Согласно рекомендациям 
Роскомнадзора выпуск  

и распространение данного 
производственно-практического 

издания допускается 
без размещения знака 

информационной продукции.

Адрес для подачи статей
vestnik@cardioweb.ru

Отпечатано:
«Комплект Сервис»
Подписной индекс

«Пресса России»: 29573

Подписано в печать  04.09.2015г.

Издатель ООО “ИнтерМедсервис”
e-mail: kardiovestnik@cardioweb.ru

Адрес редакции:
121552, Москва,

3-я Черепковская, 15а
Тел.: +7 (495) 414-67-71

e-mail: vestnik@cardioweb.ru
www.cardioweb.ru

Adress: 
121552, Russian Federation, Moscow, 

3-rd Cherepkovskaya, 15a.
phone: +7(495)414-67-71

e-mail: vestnik@cardioweb.ru
www. cardioweb.ru

Зарегистрирован  
в Государственном комитете 

Российской Федерации  
по печати

Рег. номер: ПИ № ФС 77–24371.
Периодичность издания –  

4 раза в год 
Тираж 5 тыс. экз.



Содержание
Table of contents

ДИАГНОСТИКА И ЛЕЧЕНИЕ ХРОНИЧЕСКОЙ ИШЕМИЧЕСКОЙ 
БОЛЕЗНИ СЕРДЦА (клинические рекомендации) 	 3

Список сокращений и условных обозначений	 4
Основные документы, которые были использованы при 
подготовке рекомендаций по диагностике и лечению хронической ИБС	 5

1. ВВЕДЕНИЕ	 5

2. ДИАГНОСТИКА ХРОНИЧЕСКОЙ ИБС	 7

3. ЛЕЧЕНИЕ 	 17

4. ОСОБЕННОСТИ ХРОНИЧЕСКОЙ ИБС 

У НЕКОТОРЫХ КАТЕГОРИЙ БОЛЬНЫХ	 27

5. ТРУДОСПОСОБНОСТЬ И ДИСПАНСЕРНОЕ НАБЛЮДЕНИЕ	 32

ПРИЛОЖЕНИЕ	 33

ОРИГИНАЛЬНЫЕ СТАТЬИ
В.А. Азизов, Э.М. Хатамзаде
СОВРЕМЕННАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ВОЗРАСТНОЙ 
ДИНАМИКИ СМЕРТНОСТИ НАСЕЛЕНИЯ ВСЛЕДСТВИЕ
БОЛЕЗНЕЙ СИСТЕМЫ КРОВООБРАЩЕНИЯ В АЗЕРБАЙДЖАНЕ	 34

Г.Н. Бакашвили, Р.В. Атанесян, Ю.Г. Матчин
Результаты стентирования венозных шунтов коронарных 
артерий с применением стента «MGUARD» у больных,
перенесших аорто-коронарное шунтирование	 40

О.Л. Барбараш, Т.А. Мулерова, М.Ю. Огарков,Г.В. Артамонова
КЛИНИКО-ГЕНЕТИЧЕСКИЕ ФАКТОРЫ РИСКА РАЗВИТИЯ 
АРТЕРИАЛЬНОЙ ГИПЕРТЕНЗИИ В КОРЕННОЙ ПОПУЛЯЦИИ ШОРЦЕВ	 46

Е.В. Гуськова, Е.П. Панченко, А.Л. Комаров, А.Б. Добровольский, 
А.Д. Деев, Е.В. Титаева, А.Н. Сторожилова, А.Н.Самко
Показатели гемостаза и прогноз тромботических
и геморрагических осложнений у больных ИБС 
после плановых чрескожных коронарных вмешательств	 54

А.А. Черняев, С.Н. Наконечников, А.А. Демидов
ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ АКТИВНОСТЬ ФАГОЦИТОВ 
И МЕТАБОЛИЧЕСКИЙ СИНДРОМ	 64

КЛИНИЧЕСКИЙ СЛУЧАЙ
А.Е. Комлев, Т.Э. Имаев, П.М. Лепилин, Р.С. Акчурин
ПРЯМАЯ РЕВАСКУЛЯРИЗАЦИЯ МИОКАРДА 
У БОЛЬНОГО 62 ЛЕТ С ПЕРЕНЕСЕННЫМ КОРОНАРИТОМ	 70

ОБЗОР
О.Д. Остроумова, О.В. Бондарец, Т.Ф. Гусева, 
И.И. Копченов, Е.А. Смолярчук
УТРЕННИЕ ПОДЪЁМЫ АРТЕРИАЛЬНОГО ДАВЛЕНИЯ: 
КЛИНИЧЕСКОЕ ЗНАЧЕНИЕ И ВОЗМОЖНОСТИ КАНДЕСАРТАНА 
В ИХ КОРРЕКЦИИ	 76

А.М. Намитоков, В.К. Зафираки, Е.Д.Космачева, В.А. Порханов
МЕДИКАМЕНТОЗНОЕ ЛЕЧЕНИЕ ОСТРОГО 
КОРОНАРНОГО СИНДРОМА У ПАЦИЕНТОВ 
С ХРОНИЧЕСКОЙ ОБСТРУКТИВНОЙ БОЛЕЗНЬЮ ЛЕГКИХ	 82

В.И.Капелько
Современное состояние исследований сердца 
в эксперименте(по материалам XXXIII конференции 
Европейской секции Международного общества 
по изучению сердца	 88

КАЛЕНДАРЬ ПРОВЕДЕНИЯ НАУЧНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ 	 94

ИНСТРУКЦИЯ ДЛЯ АВТОРОВ	 95

DIAGNOSIS AND TREATMENT OF CHRONIC 
ISCHEMIC HEART DISEASE (сlinical guidelines) 	 3

Abbreviations	 4
Main source documents	 5

1. INTRODUCTION	 5

2. DIAGNOSIS OF ISCHEMIC HEART DISEASE	 7

3. TREATMENT OF ISCHEMIC HEART DISEASE	 17

4. SOME FEATURES OF CHRONIC ISCHEMIC 

HEART DISEASES IN SELECTED GROUPS OF PATIENTS	 27

5. WORKING ABILITY AND OUTPATIENT FOLLOW-UP	 32
Appendix	 33

Original articles
V.A. Azizov, E.M. Hatamzade
THE MODERN CHARACTERISTIC OF AGE DYNAMICS 
OF MORTALITY OF THE POPULATION OWING 
TO BLOOD CIRCULATORY SYSTEM DISEASES IN AZERBAIJAN	 34

G.N. Bakashvili, R.V. Atanesyan, Yu.G. Matchin
The results of «MGUARD» stenting in patients 
with stenosis of venous grafts after coronary 
bypass graftin	 40

O.L. Barbarach, T.A. Mulerova, M.Yu. Ogarkov, G.V. Artamonova
СLINICALAND GENETICRISK FACTORSOF ARTERIAL 
HYPERTENSION AMONG INDIGENOUS POPULATIONS SHOR 	 46

E.V. Guskova, E.P. Panchenko, A.L. Komarov, A.B. Dobrovolsky, 
A. D. Deev, E.V. Titaeva, A.N. Storozhilova, A.N. Samko
Haemostatic factors and prognosis of thrombotic 
and bleeding events in patients with coronary artery 
disease after elective percutaneous coronary intervention	 54

А.А. Chernyaev, S.N. Nakonechnikov, A.A. Demidov
THE FUNCTIONAL ACTIVITY OF PHAGOCYTES 
AND METABOLIC SYNDROMES	 64

Clinical case
A. Komlev, T. Imaev, P. Lepilin, R. Akchurin
CORONARY ARTERY BYPASS GRAFTING 
IN 62 Y.O. PATIENT WITH PREVIOUS CORONARITIS	 70

REVIEW
O.D. Ostroumova, O.V. Bondarets, T. F. Guseva, 
I.I. Kopchenov, E.A. Smolarczyk
THE MORNING RISE IN BLOOD PRESSURE: 
CLINICAL IMPLICATIONS AND OPPORTUNITIES OF CANDESARTAN 
IN THEIR CORRECTION	 76

A.M. Namitokov, V.K. Zafiraki, E.D. Kosmacheva, V.A. Porhanov
MEDICAL TREATMENT OF ACCUTE 
CORONARY SYNDROME IN PATIENTS 
WITH CHRONIC OBSTRUCTIVE PULMONARY DISEASE	 82

V.I.Kapelko
Current state of experimental heart 
research(proceedings of the XXXIII conference 
of the Europian section of the International 
Society for Heart Research)	 88

INFORMATION, SCHEDULE OF SCIENTIFIC ACTIVITIES	 94

INSTRUCTION FOR AUTHORS	 95


	KB_cover_3_2015_постранично
	1
	2
	KB_cover_3_2015

	KB_block_3_2015_7-09

