
#1 2017НЕРВНЫЕ БОЛЕЗНИ

Главный редактор

С.Н. Иллариошкин (Москва)

Заместители главного редактора

И.В. Литвиненко (Санкт-Петербург)

М.Ю. Мартынов (Москва)

М.М. Танашян (Москва)

Ответственный секретарь

С.А. Клюшников (Москва)

Редакционный совет

Л.И. Волкова (Екатеринбург)

Е.И. Гусев (Москва)

С.В. Котов (Москва)

О.С. Левин (Москва)

С.А. Лихачев (Минск)

В.В. Машин (Ульяновск)

В.А. Михайлов (Санкт-Петербург)

М.Р. Нодель (Москва)

М.М. Одинак (Санкт-Петербург)

П.И. Пилипенко (Новосибирск)

М.А. Пирадов (Москва)

С.В. Прокопенко (Красноярск)

Р.А. Рахмонов (Душанбе)

А.А. Скоромец (Санкт-Петербург)

А.И. Федин (Москва)

Н.В. Федорова (Москва)

Н.Н. Яхно (Москва)

Технический редактор

Н.Л. Хлебов

Корректор

Л.С. Бражникова

Обработка иллюстраций

Я.И. Терёшин

Воспроизведение любой части настоящего издания 
в любой форме без письменного разрешения 
издательства запрещено.

Мнение редакции может не совпадать
с точкой зрения авторов публикуемых материалов.

Ответственность за содержание 
рекламы несут рекламодатели.

ООО “АТМО”
Журнал “Нервные болезни”
Свидетельство о регистрации СМИ
ПИ № ФС77-58870 от 28 июля 2014 г.

Адрес редакции: 125367, Москва, Волоколамское
шоссе, 80, ФГБНУ “Научный центр неврологии”.
Тел.: (495) 490-20-43. E-mail: sni@neurology.ru

По вопросам подписки обращаться
по e-mail: atm-press2012@ya.ru

По вопросам размещения рекламы обращаться
по e-mail: hatmo@atmosphere-ph.ru

Отпечатано в ООО “Группа Компаний Море”
Тираж 6000 экз.

© 2017 ООО “АТМО”

ЖУРНАЛ ДЛЯ ПРАКТИКУЮЩИХ ВРАЧЕЙ

АТМОСФЕРА
http://atm-press.ru

СодержаниеСодержание
Актуальные вопросы 

неврологии
3 Результаты внедрения стандартизации 

процесса госпитализации пациентов 

с острым нарушением 

мозгового кровообращения 

в региональном сосудистом центре
 П.Г. Шнякин, Е.Е. Корчагин, 
Н.М. Николаева, И.С. Усатова, 
С.В. Дранишников

Научный обзор 10 Триптаны: эра специфического 

лечения мигрени
Ю.Э. Азимова

15 Билобил интенс – нейропротективный 

препарат растительного происхождения: 

спектр применения в неврологии
В.В. Захаров, И.С. Бакулин

22 Леводопаиндуцированные дискинезии 

при болезни Паркинсона: фармакотерапия 

и нейрохирургическое лечение
Н.В. Федорова, С.М. Омарова

Клинический опыт 32 Возможные пути нормализации когнитивных 

функций и психоэмоционального состояния, 

а также улучшения качества жизни 

у пациентов после инсульта
В.В. Ковальчук, А.А. Скоромец, 
Е.Р. Баранцевич, Т.И. Миннуллин, 
Н.В. Молодовская, К.В. Нестерин

41 Нейродегенеративные заболевания 

и регуляторные пептиды
С.А. Клюшников, И.А. Вереютина, 
С.Н. Иллариошкин

47 Опыт применения нейропептидного 

препарата Целлекс при дисфагии, 

развившейся вследствие 

ишемического инсульта 

в вертебрально-базилярной системе
Д.А. Назаренко, Е.Н. Лутченко

52 Оценка симптомов заболевания 

и качества жизни пациентов 

в раннем восстановительном 

периоде инсульта в условиях 

центра медицинской реабилитации
А.А. Марцияш, Е.В. Колмыкова

Лекция 58 Острая поясничная боль – 

современные принципы терапии
П.Р. Камчатнов, М.А. Евзельман, 
А.В. Чугунов

Клинический случай 68 Болезнь Помпе с поздним началом – 

клиническое наблюдение 

случая с выраженными 

респираторными нарушениями
С.А. Клюшников, Е.Ю. Федотова, 
Л.И. Волкова



#1 2017NERVOUS DISEASES

Editor-in-Chief

S.N. Illarioshkin (Moscow)

Deputy Editor-in-Chief

I.V. Litvinenko (St. Petersburg)

M.Yu. Martynov (Moscow)

М.М. Tanashyan (Moscow)

Executive Editor

S.A. Klyushnikov (Moscow)

Editorial Board

L.I. Volkova (Ekaterinburg)

Е.I. Gusev (Moscow)

S.V. Kotov (Moscow)

О.S. Levin (Moscow)

S.А. Likhachev (Minsk)

V.V. Mashin (Ulyanovsk)

V.А. Mikhailov (St. Petersburg)

M.R. Nodel (Moscow)

М.М. Odinak (St. Petersburg)

P.I. Pilipenko (Novosibirsk)

М.А. Piradov (Moscow)

S.V. Prokopenko (Krasnoyarsk)

R.А. Rakhmonov (Dushanbe)

А.А. Skoromets (St. Petersburg)

А.I. Fedin (Moscow)

N.V. Fedorova (Moscow)

N.N. Yakhno (Moscow)

Technical Editor

N.L. Khlebov

Corrector

L.S. Brazhnikova

Processing of Illustrations

Ya.I. Teryoshin

Reproduction of any part of this publication in any form 
without written permission of the publisher is prohibited.

Editorial opinion may not reflect the views of the authors 
of published materials.

Responsibility for the content of advertising, advertisers 
are.

LLC “АТМО”
The journal “Nervous Diseases”
Certificate of registration of mass media
PI № FS77-58870 on July 28, 2014

Editorial Office: 125367, Moscow, Volokolamsk Highway 
80, FGBNU “Scientific Center of Neurology”.
Tel.: (495) 490-20-43. E-mail: sni@neurology.ru

Regarding subscription, please contact us by e-mail: 
atm-press2012@ya.ru

For advertising, please contact us by e-mail: 
hatmo@atmosphere-ph.ru

Printed in Group of Companies Sea Ltd.

Circulation 6000 copies.

© 2017 LLC “АТМО”

A JOURNAL FOR MEDICAL PRACTITIONER

АТМОSPHERE
http://atm-press.ru

Subscription index in the catalogue of Agency “Rospechat” 81610

ContentsContents
Topics of Interest 

in Neurology
3 Results of Implementation of Standardized 

Acute Stroke Patients Triage 

in the Regional Stroke Center
P.G. Shnyakin, E.E. Korchagin, 
N.M. Nikolaeva, I.S. Usatova, 
and S.V. Dranishnikov

Review 10 Triptans: Age of Disease-specific 

Migraine Treatment
Yu.E. Azimova

15 Bilobil Intense: Herbal Neuroprotective 

Medicine. Range of Uses in Neurology
V.V. Zakharov and I.S. Bakulin

22 Levodopa-induced Dyskinesias 

in Parkinson Disease: Pharmacotherapy 

and Surgical Treatment
N.V. Fedorova and S.M. Omarova

Clinical Experience 32 Possible Approaches Towards Improving 

of Cognitive Functions, Psychoemotional 

Well-being and Quality of Life 

in Post-stroke Patients
V.V. Kovalchuk, A.A. Skoromets, 
E.R. Barantsevich, T.I. Minnullin, 
N.V. Molodovskaya, and K.V. Nesterin

41 Neurodegenerative Diseases 

and Regulatory Peptides 
S.A. Klyushnikov, I.A. Vereyutina, 
and S.N. Illarioshkin

47 Experience of Neuropeptide Drug Cellex 

Usage in Patients with Dysphagia Due 

to Vertebrobasilar Stroke
D.A. Nazarenko and E.N. Lutchenko

52 Symptoms of the Disease and Quality 

of Life in Early Post-stroke Recovery Period 

at the Setting of Medical Rehabilitation Center
A.A. Martsiyash and E.V. Kolmykova

Lecture 58 Acute Low Back Pain: 

Current Approaches to Treatment
P.R. Kamchatnov, M.A. Evzelman, 
and A.V. Chugunov

Clinical Case 68 Late-onset Pompe Disease with Severe 

Respiratory Symptoms: Case Report
S.A. Klyushnikov, E.Yu. Fedotova, 
and L.I. Volkova


