
1

Лекции, обзоры
П. В. Глыбочко, Ю. Г. Аляев, Л. М. Рапопорт, Д. Н. Фиев,  
И. П. Матюхов, Г. А. Мартиросян — Виртуальные технологии в современной хирургии .................................4

О. М. Драпкина, Ю. О. Сидорина, В. Т. Ивашкин — Роль продолжительности сна  
в развитии метаболического синдрома ...............................................................................................................................17

О. М. Драпкина, О. Н. Корнеева — Как найти баланс между эффективностью  
и безопасностью антитромбоцитарных препаратов? Возможности пантопразола ............................................24

О. М. Драпкина — Пропедевтика абдоминальной боли ................................................................................................31

Исследования
И. Е. Хатьков, Е. А. Черноусова, С. А. Домрачев, С. М. Чудных — Эффективность  
антисекреторных препаратов различных групп при острых язвенных гастродуоденальных  
кровотечениях ..............................................................................................................................................................................36

Л. А. Эфрос, И. В. Самородская — Возможности клинико-экономического анализа  
при оценке эффективности медицинской реабилитации после  
коронарного шунтирования ....................................................................................................................................................44

А. А. Королев — Постинсультный осложненный спастический мышечный гипертонус:  
особенности развития, принципы восстановительного лечения  
с использованием ботулинотерапии ....................................................................................................................................53

О. М. Драпкина, В. А. Дадаева — Хроническая сердечная недостаточность  
начинается с периферии? Жесткие сосуды, жесткий миокард ..................................................................................61

М. А. Бутов, А. С. Василевская — Нутритивные нарушения у больных циррозом печени ...............................66

И. Р. Гайсин , А. С. Исхакова , Л. В. Шилина — Урсодезоксихолевая кислота в коррекции  
дислипидемии у кормящих грудью женщин, перенесших преэклампсию ............................................................71

Информация
Практические шаги по профилактике рака желудка в Российской Федерации:  
алгоритм ведения пациентов с хроническим геликобактерным гастритом  
(Материалы Совета экспертов, 9 декабря 2013 г.) .........................................................................................................76

Правила для авторов..................................................................................................................................................................78

Содержание



2

Lectures, reviews
P. V. Glybochko, Yu. G. Alyayev, L. M. Rapoport, D. N. Fiyev,  
I. P. Matyukhov, G. A. Martirosyan – Virtual technologies in modern surgery .............................................................. 5

O. M. Drapkina, Yu.O. Sidorina, V. T. Ivashkin – Role of sleep duration in development  
of metabolic syndrome .................................................................................................................................................................17

O. M. Drapkina, O. N. Korneyeva – Efficacy and safety of antiplatelet drugs:  
how to find a balance? Potential of pantoprazole ................................................................................................................24

O. M. Drapkina – Abdominal pain semiotics .........................................................................................................................31

Investigations
I. E. Khat’kov, Ye. A. Chernousova, S. A. Domrachev, S. M. Chudnykh – Efficacy of antisecretory  
drugs of various groups at acute ulcer gastroduodenal bleeding .....................................................................................36

L. A. Efros, I. V. Samorodskaya – Options of clinical and economic analysis at rating  
of post-coronary shunting rehabilitation efficacy ................................................................................................................44

A.A. Korolev – Complicated post-stroke spastic muscular hypertension: features,  
principles of rehabilitation with botulinum toxin therapy ................................................................................................53

O. M. Drapkina, V. A. Dadayeva – Does the chronic heart failure start from periphery?  
Rigid vessels, rigid myocardium................................................................................................................................................61

M. A. Butov, A. S. Vasilevskaya – Nutritional disorders at liver cirrhosis ......................................................................66

 I. R. Gaisin, A. S. Iskchakova, L. V. Shilina – Ursodeoxycholic acid in treatment  
of dyslipidemia at post-pre-eclampsia breastfeeding women  ...........................................................................................71

Information
Practical steps on stomach cancer prevention in the Russian Federation:  
H. pylori-associated gastritis management algorithm  
(Advisory board position statement, December, 9, 2013) .................................................................................................76

Rules for authors ...........................................................................................................................................................................78

Contents



Учредитель и издатель: 
ООО «Издательский дом  
«М-Вести»

Журнал зарегистрирован 
Комитетом РФ по печати  
20.03.1996 г.  
(№ 014612)

Для корреспонденции:
127434, г. Москва, а/я 116, журнал 
«Российские медицинские вести»
E-mail: mvinfo@m-vesti.ru

Адрес в сети Интернет:
http://www.m-vesti.ru

Подписные индексы 36447, 84973
по каталогу  
«Газеты. Журналы»  
Агентства «Роспечать»

Журнал входит в Перечень ведущих 
рецензируемых научных журналов 
и изданий ВАК Минобразования 
России, в которых должны быть 
опубликованы основные научные 
результаты диссертаций  
на соискание ученой степени 
доктора и кандидата наук

 

Российская академия  
медицинских наук

Российская медицинская  
академия последипломного 
образования

Российские 
Медицинские  
Вести

№ 1, Том XIX, 2014

Перепечатка материалов только  
с разрешения главного редактора  
и издателя

Ответственность за достоверность  
рекламных публикаций несут 
рекламодатели

«Российские медицинские вести»

Состав редакционной коллегии  
и редакционного совета журнала

Главный редактор
В. Т. Ивашкин

Editor-in-chief
V. T. Ivashkin

Исполнительный директор проекта 
– заместитель главного редактора
Г. Г. Пискунов

Produсtion Manager
G. G. Piskunov

Заместители главного редактора
О. М. Драпкина
И. В. Маев

Deputy editor-in-chief
O. M. Drapkina
I. V. Maev

Ответственный секретарь
Д. С. Гацолаева

Editorial Manager
D. S. Gatsolaeva

Редакционная коллегия Editorial Board

С.А. Булгаков 
Ю. А. Васюк 
И. А. Викторова
Е. З. Голухова
Ю. И. Гринштейн
Л. И. Дворецкий
Н. Ш. Загидуллин
Ж. Д. Кобалава
О. Н. Корнеева
В. В. Кухарчук
Е. А. Лукина
М. В. Маевская
С. Н. Маммаев 
А. И. Мартынов
А. М. Мкртумян
Л. К. Мошетова
И. Г. Никитин
Ч. С. Павлов
Д. Ю. Пушкарь
А. И. Синопальников
А. В. Сусеков
А. С. Трухманов
И. Е. Хатьков
А. М. Шилов
Е. Н. Широкова
О. С. Шифрин
Ю. О. Шульпекова
Э. Г. Щербакова
Н. Д. Ющук
Н. В. Ярыгин

S. A. Bulgakov
Yu. A. Vasyuk
I. A. Viktorova
Ye. Z. Golukhova
Yu. I. Grinshtein
L. I. Dvoretsky
N. Sh. Zagidullin
Zh. D. Kobalava
O. N. Korneeva
V. V. Kukharchuk
Ye. A. Lukina
M. V. Mayevskaya
S. N. Mammayev
A. I. Martynov
A. M. Mkrtumyan
L. K. Moshetova
I. G. Nikitin
Ch. S. Pavlov
D. Yu. Pushkar
A. I. Sinopalnikov
A. V. Susekov
A. S. Trukhmanov
I. Ye. Hat’kov
A. M. Shilov
E. N. Shirokova
O. S. Shifrin
Yu. O. Shulpekova
E. G. Sherbakova
N. D. Yushchuk
N. V. Yarygin

Редакционный совет Editorial Council
О.П. Алексеева (Нижний Новгород)
Р. Р. Бектаева (Астана)
Л. А. Галашевская (Архангельск) 
А. С. Галявич (Казань)
А. В. Говорин (Чита)
Л. Н. Елисеева (Краснодар)
О. Б. Ершова (Ярославль)
Ш. З. Загидуллин (Уфа)
Е. В. Казакевич (Архангельск)
А. В. Кононов (Омск)
О. А. Конради (Санкт-Петербург) 
О. Ю. Кореннова (Омск)
В. А. Кузнецов (Тюмень)
М. А. Ливзан (Омск)
М. Ф. Осипенко (Новосибирск)
А. А. Симаков (Самара)
М. Е. Стаценко (Волгоград)
А. В. Ткачёв (Ростов-на-Дону)
В. В. Цуканов (Красноярск)

O.P. Alekseyeva (Nizhni Novgorod)
R. R. Bektayeva (Astana)
L. A. Galashevskaya (Arkhangelsk)
A. S. Galyavich (Kazan)
A. V. Govorin (Chita)
L. N. Yeliseeva (Krasnodar)
O. B. Yershova (Yaroslavl)
Sh. Z. Zagidullin (Ufa)
Ye. V. Kasakevich (Arkhangelsk)
A. V. Kononov (Omsk)
O. A. Konradi (Saint-Petersburg)
O. Yu. Korennova (Omsk)
V. A. Kusnetsov (Tumen)
M. A. Livzan (Omsk)
M. F. Osipenko (Novosibirsk)
A. A. Simakov (Samara)
M. Ye. Statsenko (Volgograd)
A. V. Tkachov (Rostov-on-Don)
V. V. Tsukanov (Krasnoyarsk)




